
服務範圍
物理治療師為舍友提供專業診斷，評估和治療：

帶領復康運動
評估舍友活動能力
平衡訓練
痛症治療
訂購助行工具

地        址：香港華富(一)     華信樓 401-416，425-434號
電        話：2538 9899
傳        真：2538 0680
電        郵：wahfu@ymca.org.hk
本會網址：www.ymca.org.hk

宿舍開放時間：星期一至日                           2 4 小時開放
          辦公時間：星期一至五                          上午 9 時至下午 5 時
                                   星期六                                    上午 9 時至下午 1 時
                                   星期日及公眾假期           休息

華華愛愛
宿宿
之之家家
舍舍
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院舍外展醫生到診服務
服務範圍
到診醫生會為有需要之舍友專業診斷，評估和治療：

針對偶發性疾病和非緊急症狀而提供的醫生到診
服務；
定期為舍友進行健康評估及身體檢查；
根據舍友的健康狀況評估及制訂個人照顧計劃，
包括使用約束、其他康復及輔助設備；
就院舍妥善保存舍友健康記錄，包括醫療記錄提
出建議

物理治療服務

言語治療服務
服務範圍
言語治療師為舍友提供專業診斷，評估和治療：
吞嚥障礙
失用症及失語症
神經性溝通障礙及神經性構音障礙
認知溝通障礙

訓練包括：
語言表達（如：找字困難，組織語言）、語言理解
（如：問題理解，理解他人話語）、構音能力
（如：咬字不清，說話含糊）、口部肌肉能力及吞
嚥評估及訓練等

職業治療服務
服務範圍
職業治療師為舍友提供專業診斷、評估和治療：

現實導向
認知行為治療 

社區生活技巧 
年度評估

宿舍服務時間

宿舍位置



服務目的：讓區內智障人士的家人或照顧者得以在預
先計劃的情況下稍作歇息（例如離港旅遊）或處理個
人事務（例如接受手術），亦可讓背負沉重壓力的家
人和照顧者暫時卸下照顧的責任，減壓調息。

服務對象：年齡六歲或以上輕中度智障人士，健康良
好，無傳染病或嚴重肢體傷殘人士。

費用(包括膳食)：
（a）現時領取傷殘津貼的服務使用者每日收費$52
（b）現時非領取傷殘津貼的服務使用者每日收費
$49

名額：4名
申請手續：
由註冊社工轉介，須填交「暫住服務申請表」 本單
位可視乎情況所需而要求進行醫療檢查

備註：服務期限要視乎本單位可騰出餘額而定，服務
期限不可連續多於14天，但服務可接受多次申請，
遇有特殊情況，本單位可酌情考慮延長服務期限。

機構使命
所有申請須經由社工及康復服務單位的工作人員

轉介至社會福利署康復服務中央轉介系統。經轉

介個案會安排家訪評估，所有申請人並必須於試

住期內表示滿意，方可被正式取錄。

退出服務
舍友、其家長或監護人及宿舍可按舍友需要及適

應宿舍生活能力作考慮，經各方協議下申請退出

服務，及另作轉介。
成人及學童住宿暫顧服務

香港中華基督教青年會是全球基督教青年會運動
的一員，又為一建基香港之基督教服務組織，本
著「非以役人、乃役於人」之基督精神，聯合同
道、推廣天國，致力倡導培育青年肩負社會責
任、關懷祖國、放眼世界；並通過多元化服務、
全人發展、對弱勢之承擔及推動從個人至社會修
和；努力建設一個文明、有愛心的香港。

華愛之家宿舍簡介
香港中華基督教青年會華愛之家宿舍乃為可以自
我照顧，但缺乏日常生活技能，而未能在社區獨
立生活的輕度至中度智障人士，提供家居式住宿
服務。

服務對象
年齡在15歲或以上輕度至中度智障人士；
健康良好和沒有患上傳染病；
有基本自我照顧能力及願意遵守宿舍規則；及
已獲安排日間服務或正在等候編配。

服務內容
提供膳食、住宿及護理服務

日常生活技能訓練

個別及小組訓練

溝通及社交技能訓練

康樂、戶內及戶外活動

社區活動參與

申請手續

專職醫療支援服務
為配合院舍服務對象老齡化需要，社會福利署於

2008、2015及2019年起分別資助院舍提供外展醫
生到診服務、物理治療服務及言語治療服務。

服務由醫生、物理治療師、職業治療師及言語治療

師為有需要之舍友提供診治、合適評估、轉介及適

切訓練治療，鞏固及改善舍友身體機能。

費用：全免

申請辦法：宿舍按舍友需要作轉介或舍友監護人/家
人可向宿舍提出服務需要


