
職員 

本宿舍職員有經理、註

冊社工、護士、導師、

院舍服務員、文員、司

機等，為舍友提供全面

優質的服務。 

服務範疇 

本宿舍提供全面的照顧、訓

練及活動，包括： 

● 提供衛生的居住環境 

● 提出均衡營養的飲食 

● 肌能訓練及健身運動 

● 自我照顧技巧訓練 

● 家居技巧訓練 

● 溝通技巧訓練 

● 社區生活技巧訓練 

● 社交及人際技巧訓練 

● 興趣及餘暇康樂活動 

自理訓練 

宿舍會按個別舍友

需要而提供不同類

型的自理訓練，如

刷牙、洗面、如廁等，希望藉此提高舍友的自我照

顧能力。 

匡智梨木樹宿舍 

個案工作 

宿舍職員會定期觀察及檢討舍友在宿舍的生活情

況，並就舍友的個別適應問題、身體健康狀況、行

為問題等召開個案會議、家訪或個人輔導。 

服務宗旨 

本宿舍秉承匡智會「匡扶智障」的精神，竭誠為智障

人士提供全面照顧及訓練，幫助他們盡量發展潛能，

獨立生活，並回饋社會。本宿舍同時亦致力加強大眾

對智障人士的了解和接納，並推動社會關注智障人士

的權益及需要。 

服務目標 

為未能獨立生活而又需要適當生活照顧的智障成人提

供住宿服務，使他們能在適當的環境下接受照顧和訓

練，從而提高個人生活質素。宿舍亦致力協助舍友充

份發揮個人潛能，邁向自強、自立及自主的目標。 

宿舍簡介 

匡智梨木樹宿舍是匡智會屬下成人服務單位之一，於二

零零五年二月正式投入服務，為中至嚴重智障成人提供

優質的住宿服務。 

服務內容 

家居訓練 

安排家居訓練，執拾床舖、個人衣物等，以增加舍

友的自我照顧能力。 



康樂活動 

在餘閒時間，宿舍會為舍友安排不同類型的興趣活

動，如手工藝、小食製作、集體遊戲、節日興祝等

的活動。而星期六、日及公眾假期會安排大型戶外

活動、參觀、戲劇欣賞等有益身心的活動。 

匡智梨木樹宿舍 

新界葵涌梨木樹邨第三座 1-18 號地下 

電話：(852) 2489 9039        圖文傳真：(852) 2489 0087 

電郵： lmshue@hongchi.org.hk 

網址： http://www.hongchi.org.hk 

專業支援服務 

職業治療師、物理治療師

及臨床心理學家會定期到訪單位，為有需要的舍友

或家長提供專業的意見及諮詢服務。 

社區活動 

本宿舍鼓勵舍友融入社區，故

每日均會安排他們外出到超級市場、公園、街市或

食肆等作社區生活技能

訓練。 

護理服務 

本宿舍聘有護士為舍友定期檢查身體，並提供護理服

務，照顧舍友的健康。 

服務對象及名額 

本宿舍服務對象為十五歲或以上，願意在院舍環境下生

活，又沒有活躍傳染病的中度及嚴重智障人士而設，名

額二十個。 

服務時間 

本宿舍是以每星期七天每天二十四小時服務方式運作，

以便照顧部份無家可歸舍友；至於其他舍友，宿舍鼓勵

家人在週未及假期接舍友回家渡假，以保持與家人的接

觸。 

申請及退出方法 

申請者可聯絡社會福利署、醫務社會工作部或各區家庭

服務中心協助辦理申請手續。如舍友退出服務，宿舍會

先與家長商談及召開個案會議，商討轉介及跟進事宜，

務求舍友有適當的服務安排。 

收費 

住宿費依據社會福利署及本機構訂定的收費標準。宿舍

為舍友代購個人清潔及衛生用品，並在夏季提供空調，

故舍友的雜費將依據機構的標準釐訂。 


