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~簡介►

香港心理衞生會是一間以推廣心理衞生
為主的社會服務機構，致力促進社會人
士對心理健唐的關注，及提供療復服務
予弱智人士和精神病療復者。

『賽馬會心薈庭』是本會屬下一項嶄新

社區精神健療支援服務．為大埔區居民

及區內的精神病原復者提供半獨立式的

輔助居所及一站式的日間綜合服務。

『賽馬會心薈庭』的開辦費用，由香港

賽馬會慈善信託基金贊助．並以自負盈

虧的經營方式運作。

<服務形式► 

1. 個別會談； 

2. 小組活動及聚會； 

3. 社區設施使用及休閒活動； 

4. 轉介 c 

<服務範圍► 

1. 提供支援性的住宿服務； 

2. 協助住友發展生活興趣及習慣； 

3. 就樂輔導； 

4. 協助住友作出獨立生活的準備。

輔助居所服務： 

< 目標► 

1. 為精神病唐復者提供過渡
期的住宿服務； 

2. 協助唐復者維持自我照顧
及工作能力，改善人際關

係、建立社交網絡．使他

們能於社會中過獨立自主

的生活。 

<服務對象 ► 

1. 十八至六十歲男性精神病
療復者； 

2. 精神狀況穩定； 

3. 須有日間丁作或職築訓練
安排； 

4. 同時接受精神健康綜合社
區中心的跟進 。 
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<申請手續► 

1 申請人可向本會所屬中途宿舍提出

申請，由宿舍社工作個別評估及轉

介 · 

2. 收到申請後，會安排參觀與面談作
跟進 。 

<退出服務► 

1- 若住友認為服務未能配合其需要，

可選擇退出服務 。 如有需要，工作

員會協助作出適當之安排 。 

2. 若工作員評定住友缺乏復療或合作
動機，可與住友協議終止服務 。 

3. 住友經協助後而能達到所訂的療復
目標者 ， 可安排遷離居所。

＜服務期限►

因應個別住友之康復進展而定，一

般為期約兩年 。 

<名額► 

15個 

<收費►

住宿費及雜費 。

毫
住友須每月繳付由本會釐定之

精神健廢綜合社區中心： 

<目標 ►

為大埔區居民、精神病療復者、懷疑有

精神健廢問題的人士及他們的家人／照
顧者．提供一站式的日間綜合服務 。 

4服務對象► 

1. 1 6歲或以上的社區人土； 

2. 16歲或以上的精神病康復者／懷疑有

精神健康閤題人士； 

3. 區內有精神健唐閤題人士的家人／照
顧者 °

＜服務形式► 

1. 個別或小組會談； 

2. 小組活動及聚會 ； 

3. 公開講座及培訓課程 。 

<服務範圍 ► 

1. 透過本會社區精神健療支援服務 ，

定期舉辦小組訓練、會員交誼活動

及個案輔導。 

2. 為本會輔助就業服務提供場地 · 開

辦再培訓課程 、 職前評估及輔導丶

求職小組、在職培訓活動等 。 

3. 提供場地為地區人土舉辦精神健康
公眾教育活動、義工培訓及就業講

座等 °

量扭瑁

杖瀛會玄 
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＇宏攝宛

溢饅巴士鷂臟： 

K18 大壩禮火亮站 一一 廑蘊邨 

74X 截熄 `` 大壩中心 

75X - 土瓜灣 -- 富薈邨 

271 尖沙咀 - - 富亨邨 
73X 3E灣 -- 'iii善邨 

72X 旺負 - - *塤中心 
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