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中途宿舍服務單位 顯徑宿舍 李鄭屋宿舍

顯徑 顯慶樓

地鐵站 顯徑商場 廉潔樓

彩雲宿舍
顯徑商場 李鄭屋和平樓 仁愛樓

游泳池和睦樓香港紅十字會 牛池灣 顯徑 忠孝樓
聚龍居瑪嘉烈戴麟趾學校 公園

孝廉樓
巴士總站

李鄭屋
沙田

信義樓 官立小學顯田村 顯田村濾水廠彩虹地鐵站
李鄭屋漢墓玉麟樓 顯徑宿舍 李鄭屋宿舍漢花園 博物館牛池灣 彩雲宿舍 西門牛池灣 體育館 李鄭屋

顯徑邨休憩處彩雲聖若瑟公共圖書館 坪石 時雨樓 梁文燕紀念中學 遊樂場顯運樓天主教 聖公會 小學 (沙田) 仁安醫院甘霖樓 彩雲商場紫薇樓 聖約翰小學
小學鑽石樓

玉石樓

坪石遊樂場

繡文樓

紫霄樓

地址：新界沙田顯徑邨顯祐樓 B 翼地下及 2樓 地址：九龍深水埗李鄭屋邨孝慈樓 B 翼地下及 2樓
彩雲商場 電話：2695 7805　　　傳真：2691 2507 電話：2725 9232　　　傳真：2720 7974

電郵：hkh@mhahk.org.hk 電郵：lcuh@mhahk.org.hk

金石樓

地址：九龍黃大仙彩雲邨白鳳樓 208至 215室
電話：2756 8267　　　傳真：2707 0064 艾齡樓 敦睦軒（特建中途宿舍）
電郵：cwh@mhahk.org.hk

康寧道公園龍翔道
摩士公園

龍翔道 黃大仙 功樂道

敦睦軒(特建中途宿舍)
康利道休憩花園 通明

康寧
明泰大樓

大樓

地鐵站 兒童遊樂場
游泳池 黃大仙中心南館

黃大仙
黃大仙香港心理衞生會 成立於  1954年，是一個以推廣 黃大仙 大廈郵政局
官立小學 社區中心

龍泰樓 寧波公學心理衞生為宗旨的非牟利社會服務機構。在機構願景 龍興樓

龍盛樓【精神健康　全民共享】的引領下，致力實踐「為服務使 摩士公園 龍昌樓

用者提供優質康復服務」、「與團隊建構正向工作間」及

龍慧樓 龍達樓 中途宿舍
牛頭角
地鐵站 玉蓮臺

龍和樓

「向公眾推廣精神健康」的使命。 龍福樓 艾齡樓 龍智樓 龍豐樓

地址：九龍黃大仙黃大仙下邨龍吉樓地下及 2樓 地址：九龍觀塘功樂道 2號 5樓
電話：2320 2511　　　傳真：2327 8596 電話：2172 6036　　　傳真：2172 6219
電郵：ireneh@mhahk.org.hk 電郵：jcbhwh1@mhahk.org.hk

www.mhahk.org.hk
廣福宿舍 欣怡軒（特建中途宿舍）

康寧道公園完善公園廣南 功樂道
休憩處 欣怡軒(特建中途宿舍)兒童遊樂場

廣惠樓
康利道休憩花園 通明

康寧
明泰大樓

大樓
大廈

廣福宿舍（如欲查詢院舍牌照編號，請瀏覽本會網頁。） 廣智樓
寧波公學廣仁樓

廣義樓
廣福商場

寶湖道 牛頭角
地鐵站 玉蓮臺中華基督教會

廣禮樓馮梁結紀念中學 廣平樓 廣祐樓

地址：新界大埔廣福邨廣崇樓 B 翼地下及 2樓
電話：2651 8948　　　傳真：2656 9211
電郵：kfh@mhahk.org.hk

地址：九龍觀塘功樂道 2號 6樓
電話：2172 7970　　　傳真：2340 5955
電郵：jcbhwh2@mhahk.org.hk

觀塘區

敦睦軒

欣怡軒

黃大仙區 

艾齡樓

彩雲宿舍

深水埗區 

李鄭屋宿舍

沙田區 

顯徑宿舍

大埔區

廣福宿舍
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www.mhahk.org.hk廣福宿舍欣怡軒（特建中途宿舍）


中途宿舍服務簡介

本會現時營辦著  7間為精神病康復者（下稱復元 

人士）而設的中途宿舍，其中  2間設有特殊名額， 

提供宿位共  281個，並已領有社會福利署殘疾人士 

院舍牌照。

宗旨

透過支援性的環境，促進復元人士的身心復元，並

與他們一起發展日常生活技能，以適應及重投社區 

生活。

目標

為復元人士提供

過渡期的社區住

宿服務，讓他們

在復元過程中獲得

更理想的全人發展。

透過同行、互助及關愛，啟發舍友的潛能，培養

責任感，促進自主、自決和參與，發展其強項和

個人優勢，並提升抗逆力。

服務形式

個案管理 地區醫療團隊協作

個別及小組訓練 提供所需的轉介

社區活動

服務範圍

提供住宿及膳食服務

訂定適切的個人復元計劃

定期評估舍友需要及提供所需的支援和協助

提供個人輔導及小組／社區活動， 

發展舍友潛能和興趣，提升生活 

技能

協助維持及改善舍友與家屬的

關係

協助離舍前的生活及心理準備

服務對象 

服務使用者需符合以下條件：

15歲或以上的復元人士；

精神狀況穩定，沒有傳染病、酗酒或濫用藥物；

具備基本自我照顧能力，並能與他人和睦相處；

同意參與個人復元計劃；及

具有一定的工作能力，願意參與日間訓練 / 在公開

市場就業。

申請手續 

• 申請需由精神科醫生及社工提出，經社會福利署

「康復服務中央轉介系統」轉介本會。 

• 接獲申請後，本會會安排申請人進行評估及安排入

宿適應群體生活。 

• 若舍友在適應期內能接受及配合宿舍群體生活， 

便獲接納正式入住。

退出服務 

• 若舍友未能接受及配合宿舍群體生活，可提出退

出服務。如有需要，宿舍會盡量協助作出適當之 

安排。 

• 若宿舍服務未能配合舍友需要，宿舍會與舍友協議

終止服務；並會通知及建議其主診醫生及醫務社工

作出跟進安排。 

• 若舍友已完成其復元計劃，精神狀況穩定及具有足

夠生活技能，則可協議訂定遷出計劃，遷離宿舍開

展獨立生活。

服務費用 

• 舍友須每月繳付由社會福利署釐定之住宿費。

服務時間 

• 24小時


