


筒介：

綠圍復康中心成立於2017年，本中心致力
祈求通過輔助科技和無障礙設施， 減低因
智障及肢體殘疾人士的限制和障礙， 讓傷、
健兩者平等享有參與社會活動的權利。

服務目的：

本中心是一間提供健康和復康的綜合社會
服務機構， 本着服事人群精神， 「以愛服
事關懷為理念」祈盼透過仁愛關懷， 協助
他們重整生活規律、 建立健康及有自尊的
生活模式， 提供24小時住宿及日間暫顧服
務， 訓練及強化服務使用者自我照顧能力
及紓緩家人壓力， 改善他們的生活質素。

服務宗旨：

按服務使用者的需要， 提供優質的全人起
居照顧， 護理並透過訓練計劃， 讓他們掌
握經訓練後的技能， 在日常生活中應用。
通過訓練， 提昇服務使用者的獨立生活能
力， 並協助他們盡其所能， 發掘其潛能。
協助服務使用者及家屬， 建立和諧關係，
同時提供有效的支援。
積極推行及參與社區教育， 促進社區對弱
智和弱能人士的認識和接納， 從而達致共
融。 讓服務使用者在一 個充滿爰心與關
懷的環境中學習成長。

臘務對象：

（是指18歲以上成人， 沒有傳染病而患有
以下疾病人士）

－低至中度弱智人士
－精神病患康復者
－認知障礙人士
－肢體殘障及殘疾人士

活技能訓練：

逄星期一至五， 本中心會將舍友分為不同
組別， 由復康照顧員按照不同的個人能八、
特質和興趣， 進行小組形式或個別的訓練；
其中包括 1. 工作訓練； 2. 社區生活訓練；
3. 康樂及社交溝通訓練； 4. 家居生活訓練；
5. 肌能訓練； 6自我照顧能力訓練等。

小組及特別活動：

女排不同性質的小組， 如興趣小組， 社交
小組及節日和特別活動， 籍此發展服務使
用者的潛能和促進他們融入社會。

日常生活照顧：

－包括住宿、膳食、 個人梳洗
－編定均衡飲食餐單
－定期安排服務使用者作身體健康檢
－定期覆診
－定時為服務使用者安排按時服藥
－檢視其身體狀況需要提供即時護理

家·工作：

定期透過輕鬆的活動， 發展義工和參與
社區活動， 讓社區人士認識本中心服務，
並對弱智和弱能人士有更多的包容心，
以及正確和正面的了解。

支援性的專業服務：

若服務使用者在情緒、 職前訓練及肢體
訓練上有需要， 本中心會協助服務使用
者、 透過個案社工或其他醫療機構， 尋
求專業醫療人士， 例如．醫生、 護士、
和職業治療師跟進。


